FIT UND VITAL

DURCH DEN HERBST

MIT MUSKELTRAINING

Killerzellen aktivieren
Krankheitsrisiken senken
Junger fuhlen und aussehen

Starke deine korpereigenen
Abwehrkrafte auf natUrliche
Weise und mach dich fit

fOr Alltag, Beruf und Freizelt.

MUSKELTRAINING STARKT DAS IMMUNSYSTEM.

ETZTSTARTEN st WARTEN

5 Wochen nur 79 € fur ein starkes Immunsystem, NACHSTER

eine gute Figur sowie weniger Rucken- und Gelenkprobleme!

Inklusive FACHVORTRAG*

* Eingangs Check-Up : Fac_hvortrag* »otarkes Immunsystem® ,<IMMUNSYSTEM*“ AM:
e individuellem Trainingsplan < Ernahrungs-Tipps

e Uber 50 Gruppenkurse  Online-Trainingsportal fir zuhause u.v.m.

 Feedbackgesprach

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Angebot gulltig bis 31.10.2020. Vereinbaren Sie jetzt einen Termin fur ein
*Begrenzte Platze. Anmeldung erforderlich. Telefon: 089 / 461 33 50

Beratungsgesprach mit einem unserer Trainingsexperten. Telefon: 089 / 461 33 50

Wilhelm-Wagenfeld-Str. 4+6
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